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ACCOMPAGNEMENT EXCLUSIF LE SOIR
PAR JOELLE STRAUSS,
CONFERENCIERE ET MUSICIENNE

LOR DU DOURO

Du 5 au 12 octobre 2025
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JOELLE STRAUSS

_CONFERENCIERE ET MUSICIENNE
SPECIALISTE DES MUSIQUES DU MONDE

Formée en violon, chant, piano et histoire de la musique dans
les prestigieux conservatoires royaux de Belgique, cette artiste
a complété ses études classiques par du jazz au Conservatoire
Royal de Bruxelles. Son apprentissage s'est enrichi au contact
des habitants dAmérique latine et d'Europe de ['Est. Globe-trot-
teuse, musicienne et conférenciére, elle utilise ses racines multi-
culturelles pour animer des conférences ol histoire et musique
se mélent. A travers récits, anecdotes et performances live, Joélle
offre a son public des expériences immersives a la fois fortes et
intimistes. Ce sera entre autres le cas lors de cette croisiere sur le
Douro avec un focus sur 'histoire et l'origine du Fado.

FADO, L'AME DU PORTUGAL

Son nom signifie destin. Destin d'un peuple dont la mélodie
douce et mélancolique raconte les battements du coeur des rues
tortueuses de Lisbonne et la grace de son peuple. Le Fado est un
souffle pur empreint de nostalgie. D'une profondeur que seule
la voix d'un peuple nourri d'histoire et de poésie peut exprimer.
Lors d'une conférence privée a bord en préambule au concert
de Fado, je vous ferai découvrir 'histoire du Fado, sa poésie, sa
musique, ses artistes phares. J'essayerai de percer avec vous son
mystére. Durant cette croisiére, janimerai a bord d'autres soirées
et moments forts réservés aux lecteurs du Soir : Découverte de
la musique espagnole et du Flamenco en préambule a la visite
de Salamanque en Espagne, ainsi qu'une soirée de consacrée
aux musiques du monde qui comme le Fado sont nées il y deux
siecles. Le 19°™ siecle a vu naitre les plus belles musiques du
monde. Expressions musicales de [ame des peuples, chroniques
sociales. Nées dans les quartiers portuaires, dans la prostitution,
la misere ; le Fado, le Jazz, le Flamenco, le Tango ont cette his-
toire commune. Durant plusieurs petites conférences musicales a
bord, je vous ferai découvrir en paroles et en musique leurs points
communs, leur richesse et la beauté de ces diamants musicaux.
Durant toute cette croisiere LE SOIR et a [occasion de certaines
visites, je partagerai exclusivement avec vous, lecteurs et abon-
nés du journal, ma passion de ['histoire, mais également ma mu-
sique avec mon violon, ma voix et le piano.
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: _1_
B Une navigation exceptionnelle sur le Douro
_2_
. La découverte de Porto, de Braga, la « Rome » du
L e Portugal et de Salamanque
il 3
T ] Des dégustations de vins, une soirée fado, un
\1 = spectacle folklorigue et un repas dans une quinta
o, . 4
Ll Possibilité de découvrir Lisbonne (en option)
Francophonie a bord et conférencier
Un directeur de croisiere et une équipe Rivages du
Monde
Vols inclus
Pension compléte et boissons incluses au cours
des repas a bord (eau, vin, biére, boissons non
alcoolisées, thé, café)
Toutes les excursions incluses
A PARTIR DE 2940 €
PAR PERSONNE
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Abord du
M/S QUEEN ISABEL 5 *

Ce bateau offre a ses passagers l'agrément
d'une splendide navigation a travers la vallée
du Douro, combinée a l'art de vivre portugais.
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Niveaux de difficult

VOTRE PROGRAMME

8jours / 7 nuits

Portugal

Braga
...‘...:... Guimaraes

Casa de Mateus
[ ]

PORTO

Lamego

@@ Trajet en autocar

Pocinho

Castelo Rodrigo

Barca d’Alva

Salamanque

Espagne

Jour 1 ® Belgique » Porto (Portugal)
Départ a destination de Porto sur vol régulier. A
larrivée, accueil et transfert au port de Porto (Vila
Nova de Gaia). Installation et cocktail de bienve-
nue. Diner a bord.

Jour 2 ® Regua » Casa de Mateus

> Pinhao (@)
Debut de la navigation a travers la vallée du Dou-
ro ol les petits villages semblent suspendus au
milieu des vignes et des oliveraies. Déjeuner a
bord. En début d'apres-midi, arrivée a Regua. Si-
tuée au cceur de la vallée, la ville était le centre du
commerce du vin de Porto au XIII° siecle. Visite du
musée du Douro. Installé dans un ancien entre-
pot, ce musée territorial moderne a pour objectif
de conserver et promouvoir le patrimoine de la
région viticole du Haut-Douro, classée au pa-
trimoine mondial de 'Unesco. Puis, départ pour
la Casa de Mateus. Visite de cet élégant manoir
du XVIII¢ siecle, véritable bijou de lart baroque,
et découverte de ses jardins. Composés d'allées
fleuries, de plantes exotiques et d'un magnifique
tunnel de cypres, ils sont une merveille d'art pay-
sager. Le lac, dans lequel se reflete la somptueuse
demeure, prolonge a la perfection 'ensemble.
Diner* et soirée dans une quinta, au cceur des
vignobles. Retour a bord a Pinhao et nuit a quai.

*Le diner pourra étre remplacé par un déjeuner.

Jour 3 @ Barca d’Alva

> Castelo Rodrigo o
Matinée de navigation jusqua Barca dAlva, a la
frontiere espagnole, a travers les vallées pro-
fondes et encaissées du Douro. A cet endroit, le
fleuve a été élargi par ses barrages successifs qui
régulent son débit et produisent une grande par-
tie de ['‘électricité consommeée dans le pays. Aprés
le déjeuner a bord, départ pour Castelo Rodrigo.
Du sommet d'une colline, ce petit village médiéval
domine le plateau qui s'étend vers [Espagne, a
l'est, et jusqua la vallée du Douro, au nord. Pro-
menade a travers les ruelles étroites et escarpées
du village, dont les maisons offrent de jolies fa-
cades du XVI¢ siecle et des fenétres de style ma-
nuélin. Nuit a quai.

Jour 4 @ Barca d’Alva

»Salamanque (Espagne)

» Pocinho (Portugal) ®)
Journée consacrée a la découverte de Sala-
manque, classée au patrimoine mondial de
['Unesco pour la splendeur de sa vieille ville. Tour
panoramique de la ville en passant par la plaza
Mayor, Iune des plus belles places monumen-
tales d'Espagne. Visite de luniversité, fondée en
1215 sur le patio de las Escuelas. Visite de la nou-
velle cathédrale, construite entre les XVI® et XVIII¢

siécles, qui présente un mélange de styles go-
thique, Renaissance et baroque. La facade souli-
gnée d'une délicate dentelle de pierre protege un
intérieur aux vodtes richement décorées. Déjeu-
ner de spécialités locales dans un restaurant de la
ville. Temps libre pour flaner dans cette ancienne
cité. Retour a bord et reprise de la navigation vers
Pocinho.

Jour 5 ® Pocinho » Lamego » Regua ®)
Le matin, poursuite de la navigation a travers
la vallée luxuriante du Douro, dans un paysage
unigue de vignes s'étageant sur la moindre par-
celle de montagne. Aprés le déjeuner a bord,
découverte d'une quinta (domaine viticole) et
dégustation de vin dans un cadre exceptionnel.
Continuation en autocar vers Lamego, ou fut
reconnue en 1143 la souveraineté d’Afonso Hen-
riques. Visite de limposante cathédrale du XII¢
siecle ; elle a subi de nombreuses modifications
au fil des siecles, et offre aujourd’hui un véritable
mélange de styles architecturaux. Puis visite du
musée de Lamego, installé dans un ancien pa-
lais épiscopal du XVIII® siecle. Il présente de pré-
cieuses collections de sculptures, peintures et
tapisseries. Spectacle folklorigue a bord.

Jour 6 ® Regua » Porto O
Le matin, poursuite de la navigation vers Por-
to. Déjeuner a bord. L'aprés-midi, départ pour la
visite de Porto. A lembouchure du Douro, la ville
domine le fleuve et témoigne d'une riche histoire
de deux millénaires. Son centre historique est
classé au patrimoine mondial de ['Unesco. Avec
ses ponts et ses monuments, ses azulejos, ses
balcons fleuris et ses rues commercantes, la ville
ne manque pas dattraits. Visite de la cathédrale,
la Sé, dont le parvis offre une superbe vue sur le
fleuve et les toits de la ville. Cette église forteresse
de style roman, remaniée aux XVII¢ et XVIII¢ siecles,
est [un des monuments les plus anciens de la
ville. Non loin de 1a, la gare ferroviaire abrite dans
son hall plus de 20000 carreaux de faience retra-
cant lhistoire du Portugal. Puis, visite du Palais de
la Bourse, situé en plein coeur du centre historique
et classé Monument National. La construction de
cet édifice néo-classique a débuté en 1842 sur les
ruines du couvent des Franciscains qui avait été



détruit par un incendie. Le palais présente des
salles remarquables, dont la plus impression-
nante est sans doute le Salon Mauresque, inspiré
de lAlhambra. La visite de la ville se termine par
une dégustation de vin dans l'une des caves de
Vila Nova de Gaia. Aprés le diner, soirée fado a
bord.

Jour 7 e Porto » Braga » Guimaraes ®)
Le matin, départ en autocar vers Braga pour dé-
couvrir le patrimoine exceptionnel de cette ville,
autrefois surnommeée la « Rome du Portugal ».
Braga est encore aujourd’hui 'un des principaux
centres religieux du pays. Découverte du sanc-
tuaire du Bon Jésus. Le grand escalier qui mene
au sommet se compose de 17 paliers décorés de
fontaines symboliques, de statues allégoriques
et autres décorations baroques. L'ensemble mo-
numental domine la ville et offre un panorama
imprenable sur les environs. Promenade dans
le centre pour admirer les nombreuses églises
et les batiments historiques, et visite de la Sé,
la cathédrale de la ville. Construite au XII¢ siecle,
elle est le symbole de la ville et la cathédrale la
plus ancienne du pays. Déjeuner au restaurant
['apres-midi, poursuite de lexcursion vers Gui-
maraes, située au nord-est de Porto et ville natale
du premier roi du Portugal, Afonso Henriques. Dé-
couverte du centre historique, le long du largo da

Oliveira, un ensemble médiéval remarquablement
préservé, puis visite du palais des ducs de Bra-
gance, dont l'architecture évoque les chateaux de
Bourgogne. Retour a bord a Porto et nuit a quai.

Jour 8 @ Porto » Belgique
Apreés le petit déjeuner, débarquement et transfert

a l'aéroport de Porto. Envol sur vol régulier.

Note importante - |'ordre des visites peut étre modifié en
fonction des horaires de vols, de navigation ou d'impératifs
techniques. Pour des raisons liées a la météorologie, il
peut arriver quune escale soit supprimée ou remplacee ;
cette décision est du seul ressort du Commandant qui
Sefforcera toujours de trouver une solution favorable aux
passagers

Couverture :
Le Queen Isabel 5* naviguant dans la vallée du Douro

Ci-contre
Guimaraes
Le centre de Porto et le pont Dom-Luis

Page suivante:
Pinhao
Salamanque
Lamego
Quinta sur les rives du Douro







VOTRE BATEAU

L.e M/S OQucen Isabel 5 +

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES
Longueur: 79 m « Largeur : 11,40 m » Capacité : 118 passagers  Equipage : 33 membres « Cabines : 59 réparties sur 3 ponts
Courant électrigue : 220 v * Monnaie a bord : euro et cartes bancaires « Construction : 2013

LES ESPACES COMMUNS

Le pont Soleil est équipé de chaises et de transats afin de vous permettre
de profiter pleinement de la navigation, ainsi que d'une piscine avec pos-
sibilité de nage a contre-courant. Au pont Panorama, a l'avant du bateau,
un salon-bar panoramique offre de confortables fauteuils pour votre dé-
tente et une boutique propose une sélection d'articles locaux. Situé sur le
pont Supérieur, le restaurant propose une excellente cuisine avec toutes
les boissons incluses aux repas. Ambiance chaleureuse, tables nappées
et cuisine savoureuse servie en un seul service font partie des plaisirs de
la croisiere. Au pont Principal, vous pouvez profiter d'une salle de gym-
nastique en libre accés ainsi que d'un salon de massage (en supplément).
Pour votre confort, un ascenseur dessert les ponts Principal, Supérieur et
Panorama.

Cabine Deluxe Balcon pont Panorama

LES CABINES

Les 59 cabines du bateau sont toutes extérieures et réparties sur 3 ponts.
Au pont Principal, les 16 cabines Confort ont une superficie de 15 m? et
sont équipées d'une fenétre haute (qui ne s'ouvre pas). Le pont Supérieur
dispose de 23 cabines Deluxe de 15 m?, avec large baie vitrée ouvrable.
Au pont Panorama, 18 cabines Deluxe Balcon d'une superficie de 20 m?
et 2 Junior Suite d'une superficie de 30 m2 disposent d'un balcon privatif
équipé d'une table et de fauteuils. Toutes les cabines sont équipées de 2
lits pouvant étre rapprochés ou séparés, climatisation individuelle, télé-
vision, seéche-cheveux, coffre-fort, salle de douche et WC. Les Junior Suite
disposent d'un coin salon.




DATE ET PRIX A BORD DU M/S QUEEN ISABEL

Au départ de Bruxelles » Départ garanti avec un minimum de 110 personnes

OFFRE SPECIALE

—————| PORTO>SALAMANQUE |

| LECTEURS ET

ABONNES

5 au 12 octobre 2025 _150 € PP

*offre

valable pour toute Y
réservation effectuée avant le
— - Are - A .
s % T ¢ T 31 mars 2025, offre non rétroactive,
E{jﬁ“ﬁ%g@ inliiiiiily i non cumulable avec d'autres offres
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‘ Pont Supérieur Deluxe Baie vitrée (15 m?

Toutes les cabines disposent de 2 lits rapprochables
* Fenétre non ouvrable

488 88 8 8 “SALLE DE FITNESS

¥ & 5 8 8 8 [E .~ SALON DE MASSAGE

Confort Fenétre arriere* (15 m?)
Pont Principal Confort Fenétre* (15 m?)

PRIX EN EUROS PAR PERSONNE
Occupation double Occupation individuelle
Confort Fenétre arriére (15 m?) - Pont Principal 2 940 4 675
Confort Fenétre (15 m2) - Pont Principal 3270 5200
Deluxe Baie vitrée (15 m?) - Pont Supérieur 3740 5955
Deluxe Balcon (20 m?) - Pont Panorama 4 040 6 435
Junior Suite Balcon (30 m?) - Pont Panorama 5 040 8 035
Ces prixsont valables au moment de l'édition du présent document, a savoir le 15/12/2023. ils sont sujets a d'éventuelles modifications. ils sont toutefois definitivement garantis lors
de la conclusion du contrat de vente (hors hausse ou baisse du colit des carburants et des taxes aériennes ou portuaires)

> LES PRIX COMPRENNENT

« Les vols Bruxelles/Porto/Bruxelles sur vols réguliers en classe économique avec ou
sans escale (Brussels Airlines, TAP Air Portugal, [beria) + Les taxes aériennes (110 €
& ce jour) et portuaires (8o € a jour jour), variables et susceptibles de modification
« Lensemble des transferts mentionnés au programme < Lhébergement a bord du
M/S Queen Isabel en cabine double pendant la croisiére dans la catégorie de cabine
choisie « La pension compléte du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8 = Les
boissons lors des repas a bord : eau, thé, café, boissons non alcoolisées, biére locale,
vin local * Les boissons lors des repas pendant les excursions : eau, thé, café, boissons
non alcoolisées, vin local » Toutes les excursions selon le programme avec guide local
francophone et audioguide « Les conférences a bord « Un spectacle folklorique et une
soirée fado a bord « Un repas dans une quinta (exploitation viticole typique), boissons

incluses « Des dégustations de vin « Les services d'un directeur de croisiére franco-
phone Rivages du Monde ainsi que son équipe d'encadrement

> LES PRIX NE COMPRENNENT PAS

« Les boissons autres que celles mentionnées « Les pourboires pour le personnel de bord
(10 €/jour/pers. recommandés) « Les pourboires d'usage pour les guides et chauffeurs
« Les assurances voyage « Possibilité de vols en classe affaires : nous consulter

» FORMALITES POUR LES RESSORTISSANTS BELGES

« Carte nationale d'identité ou passeport en cours de validité



POST-EXTENSION

3 jours / 2 nuits

Coimbra

: tugal
- LISBONNE
@@ Trajet en autocar

LISBONN\E

12 AU 14 OCTOBRE 2025

Jour 8 ® Porto » Coimbra » Lisbonne O
Débarquement le matin. Départ en autocar en di-
rection de Lisbonne. Arrét a Coimbra dont le centre
médiéval regorge de ruelles pittoresques. Apres le
déjeuner au restaurant, visite de la cathédrale ro-
mane et de luniversité qui abrite une imposante
bibliothéque de style baroque. Continuation en au-
tocar vers Lisbonne. Installation dans un hotel 4*.
Diner et nuit a 'hdtel

Jour g e Lisbonne (0)
La journée commence par une montée en autocar
jusquau quartier du Chateau ceint de ses remparts,
pour contempler le superbe panorama sur Lis-
bonne. Puis, traversée du vieux quartier médiéval
dAlfama avec ses rues étroites, ses escaliers tor-

B W R HERET
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Aprés un arrét a Coimbra, vous découvrirez Lisbonne, capitale élégante et populaire
au glorieux passé maritime. La ville chevauche sept collines, offrant une multitude de
panoramas. Entre modernisme et tradition, elle conserve des quartiers pittoresques ot
fleurissent boutiques branchées et cafés aux terrasses délicieuses.

tueux et ses fagades carrelées. La place Marquis de
Pombal crée la frontiére entre la ville modeme et
les quartiers anciens. Descente de lavenue de la Li-
berté qui conduit au coeur de la ville basse. Décou-
verte de la place de Rossio avec le théatre National
et lascenseur d'Eiffel. Le quartier de Baixa, recons-
truit apreés le tremblement de terre de 1755, a fait de
Lisbonne la ville la plus moderne de lépoque. La
grande place du Commerce ouverte sur le Tage est
le couronnement de ce projet. Déjeuner au restau-
rant en cours d'excursion et temps libre. Diner au
restaurant. Nuit a I'hotel 4*.

Jour 10 e Lisbonne » Belgique (©)
Le matin, départ pour la visite de Belém. Ce quar-
tier est lié aux découvertes maritimes du XVI¢ siecle.

Arrét a la tour de Belém (X\® siecle) et au monu-
ment des Découvertes, puis visite du monastére
des Hiéronymites. Classé au patrimoine mondial de
['Unesco, il constitue lceuvre architecturale la plus
aboutie du style manuélin. Puis, continuation vers
le parc des Nations, le quartier moderne de Lis-
bonne. Construit a loccasion de ['Exposition Univer-
selle de 1988, le site compte des monuments ma-
jeurs comme la tour Vasco de Gama, l'océanarium
ou encore la gare Do Oriente. Aujourdhui, c'est
[un des lieux de promenade favoris des Lisboétes,
avec de nombreux restaurants et bars installés au
long de beaux jardins. Promenade en téléphérique
au-dessus du Tage jusquau pied de la tour Vasco
de Gama. Déjeuner au restaurant. Transfert a aéro-
port et envol pour la Belgique.

Départs garantis avec un minimum de
10 personnes

N Occupation double
A partir de 1050 € par personne

_ Occupation individuelle
A partir de 1390 € par personne

> LES PRIX COMPRENNENT

« Le transfert Porto/Lisbonne via Coimbra en autocar climatisé « Le supplément pour
le vol retour de Lisbonne a Paris ou Bruxelles (départs régionaux en supplément -
nous consulter) « Le logement en hotel 4* (normes locales) en chambre double a
Lisbonne (2 nuits) « Les visites et excursions selon le programme avec guide local

> LES PRIX NE COMPRENNENT PAS

et chauffeur

francophone ¢ La pension compléte du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 3 « Les

boissons lors des repas (eau, vin ou soft drink, café)

- Le transport aérien au départ de Paris ou Bruxelles (compris dans le pro-
gramme de la croisiére) « Le supplément pour les vols au départ de région « Les
boissons autres que celles mentionnées « Les pourboires d'usage pour le guide

Nivea.x de cifficulté des excurs ons ; facile O moyen O di=cle @
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