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Du légendaire site du Machu Picchu aux mystérieuses lignes de 
Nazca, en passant par la vie sauvage au bord du lac Titicaca, le 
Pérou et son peuple des nuages n’en finit pas de fasciner celui ou 
celle qui le découvre. Imprégné de la civilisation Inca, de l’époque 
coloniale, de l’inquisition, de modes de vie ancestraux et originaux, 
cette terre Inca regorge de mystères et de spiritualité. Nous irons 
découvrir à Cusco avec Thierry Cottiels des lieux tantôt liés aux 
religions traditionnelles, tantôt aux forces de la nature et esprits 
appelés par certains chamans. Nul ne revient du Pérou comme il y 
est rentré, à fortiori avec les cérémonies prévues au programme.
Au fil des jours nous découvrons cette terre de contrastes, de 
paysages à couper le souffle tels que ceux de la haute cordillère 
des Andes, le site emblématique de la Vallée Sacrée, le désert 
côtier, le lac Titicaca, les lignes mystérieuses de Nazca, et bien 
entendu la magie du Machu Picchu tout comme la fascination 
des cités perdues. Sans oublier les villes qui recèlent des joyaux 
d'architecture comme Lima, Arequipa et Cusco qui fusionnent 
subtilement le style inca au colonial.
Soyez enfin prêts à immortaliser les sourires généreux 
des Péruviens et à découvrir les nombreuses expériences 
gastronomiques qui jalonneront ce voyage.

DÉPART 
Le 15 octobre 2025

Maximum 16 lecteurs

DIFFICULTÉ
FACILE DIFFICILE TRÈS DIFFICILEMOYENTRÈS FACILE

Vallée Sacrée 
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En 2002, grâce à une amie, je rencontre le chaman hongrois Joska Soos qui 
vivait à Merksem près d'Anvers. Il accepte de me prendre sous son aile et de 
m'enseigner le travail du son et ses fréquences harmonisantes, de même que le 
chant et le tambour chamanique. 
En 2007, l'aventure continue... Mon épouse, notre fils de 5 ans et notre chat 
Grigri faisons nos valises en de direction de Cusco. Je vais continuer ma 
formation avec mon ami Mario, apprendre la langue Quechua, rentrer encore 
plus en contact avec la culture andine et sa spiritualité vivante. Après 4 années 
de formation supplémentaire, nous devons rentrer en Belgique. C'est un 
déchirement pour moi de quitter ces montagnes, nos amis et cette ambiance 
native colorée que j'aime tant. 
Aujourd'hui, vivant à Bruxelles avec ma femme et mes deux fils, je continue de 
présenter mes spectacles de magie de proximité. Mais j'ai également décidé 
désormais de partager mes connaissances et cette sagesse chamanique qui ont 
complété celui que je suis. 
Par expérience, je suis persuadé que ces outils pragmatiques peuvent nous 
aider au quotidien, nous amener à nous souvenir de l'essence-ciel et surtout 
de garder un regard émerveillé sur l'existence. Et je serai ravi de vous 
accompagner au Pérou, cette terre que j'aime tant et qui m'a tant apporté. Lors 
de ce voyage exceptionnel LE SOIR, partagerons ensemble dans la Cordillère 
des Andes quelques moments forts et serai près de vous pour vous permettre 
d’accéder à ce souffle puissant qui (r)allume quelque chose en chacun de nous.
Tupananchiskama  
(A bientôt en Quechua) 

Thierry Cottiels

Je serai près de 
vous à Cusco 

pour vous 
permettre 

d’accéder à ce 
souffle puissant 

qui (r)allume 
quelque chose en 
chacun de nous.

HUAHINE

REMARQUE : LIGNES DE NAZCA
Un programme alternatif de 3 jours / 2 nuits à la découverte des lignes de Nazca avec survol en petit avion est 
disponible pour les participants qui ne souhaitent pas participer à toutes les cérémonies andines animées par 
Thierry Cottiels. Nous consulter.

"

"
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J1 : BRUXELLES - MADRID - LIMA
Rendez-vous en début de matinée dans le grand 
hall des départs à Brussels Airport Zaventem pour 
les enregistrements des bagages à destination de 
Lima via Madrid. Nous nous retrouvons au Busi-
ness Lounge pour attendre confortablement notre 
avion. En début de soirée, arrivée à l'aéroport 
"Jorge Chavez" de Lima, capitale du Pérou et an-
cienne "Cité des Rois" située en bordure de l'Océan 
Pacifique.  Accueil et transfert à l'hôtel situé dans 
le quartier de Miraflores. Petite restauration. 
Nuitée à l’hôtel ANTIGUA MIRAFLORES.

J2 : LIMA – AREQUIPA
Petit-déjeuner et check out.  La journée démarre 
par la visite du musée Larco logé dans une mai-

son datant du XVIIIème siècle (époque coloniale), 
elle-même construite sur une ancienne pyramide 
pré-colombienne datant du VIIème siècle.  Ce 
musée exhibe une très belle collection de pièces 
archéologiques appartenant aux différentes 
cultures qui se sont succédé sur toute l'étendue 
du territoire péruvien et en particulier des objets 
en céramique ainsi qu'en or et en argent.  La col-

lection du musée Larco est en outre une des plus 
importantes en matière de céramiques produites 
par la culture Mochica.  Celles-ci représentent 
une véritable bibliothèque en 3D livrant d'impor-
tantes informations sur les nombreux aspects de 
la vie quotidienne à l'époque des Mochicas.  Et c'est 
pratiquement un des seuls musées au monde qui 
donne accès au public à la totalité de sa collection 
soit plusieurs dizaines de milliers de pièces qui 
sont classées et exposées dans la partie "Dépôt" 
du musée. 
Lunch de midi au restaurant du musée installé 
dans le très beau jardin de la propriété.  
Ensuite, transfert à l'aéroport pour notre vol Lima– 
Arequipa (environ 1h15 de vol).  Arrivée à Arequipa 
(alt. 2363m) en fin d'après-midi/début de soirée. 
Accueil à l'aéroport et transfert vers notre hôtel.  
Dîner dans un restaurant en ville.  
Nuitée à l’hôtel CASA ANDINA PREMIUM.

J3 : AREQUIPA
Petit-déjeuner à l’hôtel, nous retrouvons notre 
guide à l’accueil pour la visite des Carrières de Sil-

VOTRE PROGRAMME

Arequipa

Twyfelfontein



v  yage

lar de Añashuayco qui nous permettra d'apprécier 
de plus près le matériau qui servit à la construction 
de nombreux bâtiments du centre-ville d'Arequipa 
lui donnant ainsi son surnom de "ville blanche".  
Puis, retour vers la ville pour une visite panora-
mique du centre-ville d'Arequipa.  Cette élégante 
ville coloniale fondée le 15 août 1540 aux pieds 
des somptueux volcans qui la dominent : Misti, 
Chachani et Pichu Pichu, conserve de nombreux 
bâtiments construits en pierre de taille volcanique 
claire nommée "sillar". Nous aurons l'occasion 
d'apprécier le quartier de Yanahuara, la place San 
Francisco, la place d'Armes, la cathédrale, l'église 
de la Compagnie de Jésus ainsi que plusieurs 
autres maisons coloniales du centre-ville.  Visite 
également du très beau monastère de Santa Ca-
talina, véritable ville miniature dans la ville, fondé 
en 1580 par Doña María de Guzmán, une jeune et 
riche veuve sans enfants qui décida de céder tous 
ses biens au monastère en construction.  Elle fut 
nommée "Première habitante et Prieure du mo-
nastère" qui appartient à l'ordre de Sainte Cathe-
rine de Sienne.   Ce monastère recevait les filles 
des familles les plus distinguées d'Arequipa qui 
pouvaient être accompagnées de leur servante.  Il 
est resté fermé au monde jusqu'en 1970.  
Lunch et le dîner du soir seront pris dans des res-
taurants de la ville. 
Nuitée à l’hôtel CASA ANDINA PREMIUM. 

J4 : AREQUIPA - VALLÉE DU COLCA
Petit-déjeuner à l’hôtel et check out. Départ par 
véhicule privé depuis Arequipa en direction de 
la Vallée du Colca en prenant la route qui longe 

le volcan Chachani et qui passe par la Réserve 
Nationale Salinas et Aguada Blanca créée en 1979 
afin de préserver un habitat offrant des conditions 
optimales pour le développement des populations 
de vigognes. La réserve renferme de nombreux 
troupeaux de cette très belle espèce de caméli-
dés qui produit d'ailleurs une des laines les plus 
fines et les plus chères au monde. Poursuite du 
voyage jusqu'aux lagunes de Toccra Pampa où 
abondent quantité d'oiseaux de toutes sortes.  
Depuis le "Mirador des Andes" (Patapampa, un col 
à + de 4800 m), vous pourrez apercevoir le vol-
can Sabancaya ainsi que le volcan Ampato où fut 
retrouvée la momie Juanita connue aussi sous le 
nom de demoiselle d'Ampato, enfant inca qui fut 
offerte en sacrifice à l'apu (dieu) du volcan Ampato 
il y a quelque 500 ans et dont le corps fut décou-
vert dans le cratère du volcan en excellent état de 
conservation grâce aux basses températures qui 
règnent à cette altitude. Continuation pour arriver 
enfin dans la très belle vallée du Colca située à 
plus de 3200 mètres d'altitude.  Installation à l'hô-
tel. Temps libre pour profiter des bains thermaux 
de La Calera (facultatif, non compris dans le prix) 

ou de ceux de l'hôtel s'il en dispose.  
Lunch dans un restaurant local et dîner du soir à 
l’hôtel. Nuitée au COLCA LODGE. 

J5 : VALLÉE DU COLCA – PUNO
Petit-déjeuner à l’hôtel et check out.  Ensuite nous 
partons à la découverte de la rive gauche du Colca.  
Départ matinal (vers 6h00) en direction du Mirador 
(Cruz del Condor) qui offre une vue imprenable sur 
le canyon du Colca.  Et avec un peu de chance, 
vous pourrez observer de près le vol du "seigneur 
des Andes" : le condor qui, après avoir passé la 
nuit sur les corniches rocheuses des parois du ca-
nyon, profite des courants ascendants d'air chaud 
du matin pour prendre son envol.  Et il va d'abord 
planer un moment afin que son corps puisse bien 
emmagasiner la chaleur du soleil et récupérer 
ainsi le niveau normal de température corporelle 
qui a chuté de plusieurs degrés pendant la nuit.  
Ensuite, il s'éloignera de la zone à la recherche de 
sa nourriture : des carcasses d'animaux car il est 
avant tout nécrophage.  Le condor est un symbole 
animalier auquel les Andins s'identifient souvent.  
Les hatuns runas Incas et Quechuas appelaient 

Vallée du Colca

Puno
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cet oiseau "Kuntur" et le considéraient messager 
sacré intermédiaire du monde d'en haut : le "Hanaq 
Pacha" sachant que cet oiseau vit essentiellement 
entre les 3000 et 5000 mètres d'altitude.   Ensuite, 
découverte de quelques autres points d'intérêts 
de la région comme les miradors de Choquetico 
et Antahuilque pour apprécier les tombes suspen-
dues, les terrasses de cultures (andenerias) de 
Llactacucho et les villages de Pinchollo, Maca et 
Yanque.  
Lunch dans un restaurant local. Puis, départ tou-
jours par véhicule privé en direction de la cité 
lacustre de Puno (3812m) située sur les bords du 
lac Titicaca, le plus haut et plus grand lac navi-
gable au monde (8562 km2 approx.) Au cours du 
trajet, traversée de la forêt de Pierre de Imata, une 
formation rocheuse originale, ainsi que de la zone 
de Lagunillas, lieu de prédilection de quantité d'es-
pèces d'oiseaux dont des flamants roses ainsi que 
des troupeaux de lamas, alpagas et de vigognes.  
Dîner du soir à l’hôtel. Nuitée à l’hôtel SONESTA 
POSADA DEL INCA.

J6 : PUNO
Petit-déjeuner à l’hôtel avant d’embarquer sur une 
lancha (bateau) pour fendre les eaux du lac Titi-
caca, le grand bleu andin, jusqu'aux Uros, les îles 
flottantes entièrement construites à base de toto-
ra, un roseau poussant dans le lac qui sert e.a. de 
matériau de construction (maisons, embarcations, 
etc) et d'aliment. Les habitants de ces îles artifi-
cielles se présentent comme "Kotsuña", "le peuple 
du lac".  La visite d'une de ces îles nous permet-
tra d'observer de plus près le mode de vie de ces 
habitants.  Ensuite, retour à Puno et transfert par 

véhicule privé jusqu’au château ou Castillo del Titi-
caca qui appartient à un compatriote belge tombé 
amoureux du lac et qui décida de construire sa de-
meure en bordure de celui-ci ainsi que quelques 
espaces supplémentaires dont un restaurant pour 
permettre à d’autres de pouvoir profiter de ce lieu 
enchanteur.  
Lunch de midi au restaurant du château. Ensuite, 
visite du site de Molloco qui présente une dizaine 
de chullpas (tours funéraires), certaines de forme 
ronde et d’autres de forme carrée, datant de l'ère 
préhispanique et plus précisément des cultures 
Lupaca et Inca. Il s'agit d'une nécropole dans 
laquelle ont été retrouvées des sépultures liées 
à des personnes d'élite ou à des personnes ayant 
une certaine hiérarchie sociale.   
Dîner dans un restaurant de la ville de Puno. 
Nuitée au SONESTA POSADA DEL INCA.

J7 : PUNO – CUSCO
Petit-déjeuner à l’hôtel et check out.  Départ par 
véhicule privé vers la ville de Cusco (alt. 3400m), 
la "Cité Impériale", nichée au cœur d'une vallée 
verdoyante et fertile (environ 6h de route sans 

compter les arrêts).  En cours de route, arrêts pour 
vous permettre de visiter le site archéologique 
de Raqchi (site inca remarquable comprenant de 
nombreuses constructions dont un temple prin-
cipal dédié à Wiracocha) ainsi que la petite cha-
pelle coloniale d'Andahuaylillas (de style baroque 
andin aussi appelée "la chapelle sixtine du Pérou" 
en raison des superbes peintures qui recouvrent 
entièrement les murs et le plafond).  Un arrêt est 
également programmé au point culminant du tra-
jet : La Raya - 4338m. 
Lunch en chemin dans un restaurant local de la 
région de Sicuani.  Arrivée en fin d'après-midi à 
Cusco.  Cusco ou Qosqo qui signifie "Nombril du 
Monde" en Runa Simi (quechua), l'ancestrale 

Lac Titicaca

Cusco

Castillo del Titicaca
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langue inca, constituait le centre vital du puis-
sant empire Inca, l'empire aux quatre régions ou 
Tawantinsuyo et est actuellement une des plus 
belles villes d'Amérique du Sud. 
Installation à notre hôtel CASA ANDINA PREMIUM où 
nous attend Thierry Cottiels avec un mot de bien-
venue et la présentation des « Maîtres » Victoria 
et Mario.  Premier partage à propos de la sagesse 
andine et ses origines. Explications du déroulé des 
prochains jours au sujet du programme prévu par 
Thierry.
Ensuite, nous partons découvrir la très belle Plaza 
de Armas où se dressent la cathédrale et l’église 
de la Compagnie de Jésus.   
Dîner en ville dans un restaurant du centre. Nuitée 
à l’hôtel CASA ANDINA PREMIUM.

J8 : CUSCO
Petit-déjeuner à l’hôtel, puis nous partons pour 
une visite panoramique à pied du centre-ville 
aux nombreuses ruelles étroites présentant des 
murs de facture inca du sol à mi-hauteur puis 
de conception coloniale espagnole marquée de 
l'influence maure dans la partie supérieure des 
bâtiments.  Vous admirerez la fameuse pierre 
à 12 angles située dans la rue Hatun Rumiyoc et 
repasserez bien entendu par la très belle Plaza 
de Armas. Visite également du Koricancha (parois 
d'or) ou Temple du Soleil où l'on peut apprécier les 
vestiges des anciens temples de cette véritable 
Mecque de l'Empire Inca dont les temples de la 
foudre et du tonnerre, de l'arc-en-ciel, des étoiles, 
de la Lune et du Soleil.  Ces éléments se trouvent 
en fait dans l'enceinte du monastère de Santo Do-
mingo qui fut construit durant le XVIème siècle sur 
l'ancien temple inca.  Les moines aménagèrent les 
lieux selon leurs besoins, couvrant les murs de 
stuc et de plâtre, les transformant et les intégrant 
dans un concept d'église et de monastère si bien 
que l'on finit par oublier ce qu'il y avait eu à cet 

endroit jusqu'à ce qu'en 1950, un important séisme 
secoua la ville et démolit une partie des bâtiments 
religieux, (re)mettant à jour des bâtiments incas 
entiers.  
Lunch de midi dans un restaurant en ville. L’après-
midi, visite du marché de San Pedro. Thierry pro-
fitera de ce moment shopping pour nous donner 
toutes les explications sur le matériel nécessaire 
(feuille de coca, fleurs diverses, brûle-encens, 
offrandes, etc.) aux pratiques spirituelles andines 
prévues pour celles et ceux qui ont marqué leur 
intérêt à ces séances composées de chants mys-
tiques «médicinaux*», du rituel Muchay avec la 
Mère Feuille de Coca, du rituel de purification phy-
sique, mentale, émotionnelle et spirituelle de tous 
les participants. Ce partage exceptionnel au sujet 
de la sagesse andine nous a été permis grâce à 
la présence de Mario, être exceptionnel qui rare-
ment se prête dans un groupe de visiteurs à cet 
exercice.
Remarque : « médicinaux* » entre guillemets car 
éléments traditionnels mais non pratiqués par 
médecins reconnus par l’ordre des Médecins du 
Pérou) . 
Pour ceux qui ne souhaitent pas participer à la 
partie plus spirituelle du voyage avec Thierry 
Cottiels, vous poursuivrez votre découverte de la 
ville. Vous plongerez aussi dans la culture andine 
en déambulant dans les allées du marché de San 
Pedro (marché couvert principal de la ville dont la 
première partie fut construite en 1925 par Gustave 
Eiffel) où vous découvrirez une foule de produits 
très variés et le quotidien de nombreux Cusqué-
niens qui viennent ici les uns pour vendre, les 
autres pour y acheter les produits alimentaires de 
la région, y prendre un repas, se pourvoir en pro-
duits de la médecine traditionnelle, etc.  Ensuite, 
vous flânerez dans le quartier de San Blas où sont 
installés bon nombre d'artistes et artisans fameux 
comme Mendivil et Merida et où se trouve la petite 

église de San Blas.  
Dîner en ville dans un restaurant local. Nuitée à 
l’hôtel CASA ANDINA PREMIUM. 

J9 : CUSCO
Petit-déjeuner à l’hôtel, puis visite des 4 ruines In-
cas situées aux environs proches de Cusco. Il s'agit 
de Tambo Machay (les bains de l'inca), Puca Pucara 
(la petite forteresse rouge), Qenqo (le labyrinthe) 
qui vous connectera avec les mystères d'un savoir 
et d'une initiation oubliés et enfin Sacsayhuaman 
(la tête du puma), imposant complexe composé de 
pierres cyclopéennes dont bonne partie a pourtant 
disparu car il servit aux conquistadores comme 
carrière de pierres pré-taillées pour la construc-
tion e.a. de la plupart des églises de la ville.  
Lunch de midi en ville. Poursuite du parcours avec 
Thierry Cottiels pour ceux qui ont choisi l’option 
Sagesse andine. Les autres partent visiter la ca-
thédrale de Cusco qui fut construite sur l'empla-
cement du palais de l'Inca Wiracocha.  On peut y 
apprécier un imposant autel recouvert de plaques 
d'argent massif martelé, des grands miroirs ainsi 
que de nombreux tableaux.  
Dîner en ville dans un restaurant local. Nuitée à 
l’hôtel CASA ANDINA PREMIUM.

J10 : CUSCO – VALLÉE SACRÉE
Petit-déjeuner à l’hôtel et check out.  Départ par 
véhicule privé en direction de la Vallée Sacrée.  
Premier arrêt : Chinchero.  Avant l'arrivée des 
Espagnols, Chinchero était constitué de temples 
avec également une partie civile et de nom-
breux champs et terrasses de cultures assurant 

Cusco

Monastère de Santo Domingo

REMARQUE : LIGNES DE NAZCA
Un programme alternatif de 3 jours / 2 nuits à la découverte des lignes de Nazca avec 
survol en petit avion est disponible pour les participants qui ne souhaitent pas partici-
per aux cérémonies andines animées par Thierry Cottiels. Nous consulter.
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non seulement son autonomie mais un surplus 
important pour l'empire inca.  Les vues qu'offrent 
ces terrasses (andenes) situées à quelque 3780 
mètres vers les paysages avoisinants sont magni-
fiques.  Vous aurez également le temps d'apprécier 
les nombreux produits d'artisanat de la région. 
Plusieurs centres d'art textiles traditionnels ins-
tallés à Chinchero permettent aussi d'approcher 
de près le travail effectué par ces artisans qui 
perpétuent les gestes de leurs ancêtres.  Vous 
pourrez connaître les techniques de filage, de 
teinture à base de plantes essentiellement et de 
tissage de la laine.  Ensuite, continuation vers les 
impressionnantes salines de Maras composées de 
centaines de bassins accrochés à flanc de mon-
tagne où des familles, avant même l'arrivée des 
Incas, travaillaient déjà l'or blanc, ce "cachi" (sel) 
si apprécié en matière culinaire.   Puis, descente 
dans l'imposante Vallée Sacrée située à moins de 
3000 mètres d'altitude.
Lunch dans un restaurant de la vallée.
Ensuite, continuation jusqu’au village d’Ollantay-
tambo et visite de l'imposante forteresse  datant 

de l'époque Inca où l'on peut apprécier de belles 
terrasses de culture, des vestiges d'habitations 
et l'impressionnant assemblage de 6 énormes 
et pesants blocs de porphyre rose dans la partie 
haute de la structure.  Ollantaytambo, c'est aussi 
un village ancien, mi-inca mi-colonial, remarqua-
blement conservé, un des plus pittoresques de la 
région Cusco.  
Dîner en ville dans un restaurant local. Nuitée 
dans la Vallée Sacrée à l’hôtel CASA ANDINA PRE-
MIUM.

J11 : VALLÉE SACRÉE (MACHU PICCHU)
Petit-déjeuner à l’hôtel, puis transfert vers la 
gare d'Ollantaytambo et départ par train vers le 
village d'Aguas Calientes (Machu Picchu Pueblo), 
trajet d’environ 1h30, puis montée par bus collec-
tif vers le fabuleux site de Machu Picchu situé à 
2400 mètres d'altitude et découvert en juillet 1911 
par le jeune historien américain, Hiram Bingham, 
de l'Université de Yale. En fait, Hiram Bingham fut 
conduit au site par un certain Melchior Arteaga, 
tenancier d'un petit relais-auberge où l'expédition 

de Bingham avait fait halte et qui avait mentionné 
avoir des terrasses ou champs de cultures non 
loin de "ruines", ce qui avait éveillé l'intérêt de 
Hiram Bingham.  En ce lieu incroyable vivaient à 
l'époque deux à trois familles et c'est un enfant 
de huit ans, Pablo Recharte, armé d'une machette 
pour dégager certains passages car le site était 
recouvert d'une épaisse végétation, qui fit visiter 
les lieux à Hiram Bingham.  Depuis lors, le site a 
été dégagé, offrant à la vue du visiteur actuel une 
cité inca resplendissante dont le véritable nom 
demeure une énigme, Machu Picchu signifiant tout 
simplement "vieux pic" (en quechua) en opposition 
au Huayna Picchu, le "jeune pic" qui domine le site.  
Sur place, avec notre guide, découverte de plu-
sieurs quartiers de la cité au travers d’un itiné-
raire pré-établi par les autorités en charge de la 
protection du site. Nous apprécierons également 
une partie du vaste secteur agricole présentant 
une série de bassins et de canalisations distri-
buant l'eau pour la cité, et qui compte en outre un 
grand nombre de terrasses de cultures, remar-
quables jardins suspendus appelées "andenes", 
dont certaines étroites et donnant sur de ver-
tigineux abîmes, et qui entourent pratiquement 
entièrement le site, s'étalant sur tout le flanc de 
la montagne sur laquelle se perche la cité même 
si une bonne partie de ces terrasses sont encore 
enfouies sous la végétation.  Après la visite, retour 
par bus collectif jusqu'au village d'Aguas Calientes.  
Lunch de midi dans un restaurant du village. Puis, 
retour par train jusqu'à Ollantaytambo et transfert 
à notre hôtel. Arrivée prévue vers 18h30. 
Pour ceux qui suivent le programme de Thierry 
Cottiels, préparation de l'offrande à la Terre Mère, 
à Pacha Mama et aux Apus (Anges de la Cordil-
lère) avec des explications complémentaires sur 
la sagesse andine.
Dîner à l’hôtel. Nuitée dans la Vallée Sacrée à 
l’hôtel CASA ANDINA PREMIUM.

Vallée Sacrée 

Machu Picchu
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J12 : VALLÉE SACRÉE – CUSCO
Petit-déjeuner et check out.  Vous parcourez en 
véhicule privé la Vallée Sacrée sur toute sa lon-
gueur (un peu moins de 60 km) pour rejoindre le 
village de Pisac et de là, le site Inca perché sur la 
montagne qui domine le village.  Outre ses vastes 
et nombreuses terrasses de cultures, ce site pos-
sède en sa partie supérieure un complexe reli-
gieux fait de plusieurs petits temples de pierres 
remarquablement taillées et ajustées. Le lieu 
offre aussi une belle vue sur la Vallée Sacrée et le 
village de Pisac en contrebas.  Ensuite, redescente 
dans le village de Pisac et arrêt pour profiter des 
nombreuses échoppes d'artisanat.
Lunch dans un restaurant de Pisac puis, retour 
vers Cusco.   
En après-midi, une cérémonie de nettoyage éner-
gétique le long du Fleuve Sacré sera organisée par 
Thierry et Mario. 
Cette cérémonie sera suivie par le moment le 
plus exceptionnel lié à la spiritualité andine : la 
cérémonie de communion avec les Anges de la 
Cordillère interprétée par le « Maître Altomisayoq 
» Mario Holgado. Retour à l'hôtel et partage des 
expériences pour celles et ceux qui l’on vécue et 
moments d’adieux avec Thierry et Mario.
Repas du soir dans un restaurant en ville.
Nuitée à notre hôtel CASA ANDINA PREMIUM.

J13 : CUSCO - MIRAFLORES
Petit-déjeuner et check out.  Transfert à l’aéroport 
et vol Cusco – Lima (environ 01h00 de vol) puis 
transfert vers la commune de Miraflores. Lunch 
dans un restaurant local.
L’après-midi, tour panoramique de Miraflores qui 
nous fera découvrir quelques-uns des différents 
parcs situés tout au long du bord de mer (malecon) 
dont le parc de l'Amour qui présente un mur ondu-
lé en mosaïque inspiré du parc Güell de Gaudi à 
Barcelone, ainsi que le parc Central situé à côté de 
la maison communale où les gens de Miraflores 
aiment à se retrouver.  Vous disposerez égale-
ment d’un peu de temps pour profiter des mar-
chés d'artisanat de l’Avenue Petit Thouars où vous 
pourrez apprécier la grande richesse et diversité 
en matière de produits de l'artisanat provenant de 
tous les départements du Pérou.
Dîner du soir dans un restaurant local et nuitée à 
notre hôtel ANTIGUA MIRAFLORES.

J14 : LIMA
Petit-déjeuner à l’hôtel et check out.  Départ par 
véhicule privé vers le centre-ville et visite de la 
Lima Coloniale qui fut fondée par le Conquistador 
Francisco Pizarro le 18 janvier 1535.  Son nom vient 
du fleuve "Rimac" qui signifie "celui qui parle" ou 
"celui qui chante" en quechua (langue native majo-
ritairement utilisée à l'époque de l'empire inca) car 

il passe au travers de la ville et charriait autrefois 
de nombreux galets qui le rendaient relativement 
sonore.  Lima est aussi connue comme "le damier 
de Pizarre" car Francisco Pizarro divisa la ville en 
117 parcelles qu'il distribua à ses "conquistadores".  
Ce centre colonial regroupe autour de la Place 
d'Armes rebaptisée "Plaza Mayor" (Grand Place) 
les trois pouvoirs installés respectivement dans 
l'Archevêché de Lima et la Cathédrale construit 
sur l'emplacement du temple dédié au Soleil 
("Puma Inti"), l'Hôtel de Ville ou Mairie (Municipa-
lidad), et le Palais du Gouvernement (Palacio de 
Gobierno) situé à l'emplacement exact où Francis-
co Pizarro construisit sa maison et où se dressait 
le palais d'un Curaca appelé "Taulichusco" de la 
culture Ishmay.   La ville fut baptisée en son temps 
par Charles Quint "la cité des Rois" ou encore "la 
trois fois couronnée" car elle fut découverte le 6 
janvier 1535, jour de l'Epiphanie et donc de la fête 
des Rois mages.  Le centre-ville arbore de très 
nombreux balcons dont certains remarquable-
ment travaillés.  
Vous découvrirez également la Plaza San Martin, 
2ème place plus importante du centre-ville, bap-
tisée du nom du Libertador Don José de San Martin 
qui proclama l’indépendance du Pérou le 28 juillet 
1821, ainsi qu’une partie du Jiron de la Union, artère 
commerçante depuis la fondation de Lima, deve-
nue piétonne dans les années 1980 et qui relie la 
Plaza San Martin à la Plaza Mayor.  Visite égale-
ment du monastère de San Francisco qui présente 
de beaux patios et jardins ainsi que d'étonnantes 
catacombes.

Lunch dans un restaurant de la ville. Ensuite, 
transfert à l'aéroport pour effectuer notre enregis-
trement sur notre vol international vers Bruxelles 
via Madrid.

J15 : BRUXELLES
Arrivée en début d’après-midi à Brussels Airport 
des souvenirs plein la tête…

Lima 

Miraflores
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PRIX & RÉSERVATION

Prix par personne
En chambre double 6.940 €
Supplément chambre single 985 €  
(chambres limitées)
Groupe de 16 lecteurs maximum

Le prix comprend
• Le cocktail de rencontre des lecteurs 
  inscrits 1 mois avant le départ au SOIR
• Les vols Internationaux au départ de 
  Bruxelles et les taxes
• Les 2 vols intérieurs et les taxes
• Les transferts en véhicule climatisé
• Toutes les visites/excursions mentionnées 
  au programme en système privé avec 
  droits d'entrée et services de guides locaux 
  francophones
• La présence d'un guide historien 
  francophone de Lima à Lima
• Le logement en hôtel 3 et 5 étoiles
• La pension complète (hors boissons)
• Un bagage en soute de 23 kg
• Un bagage en cabine de 8 kg

Le prix ne comprend pas
• Les repas mentionnés libres dans le 
  programme
• Les boissons et les dépenses personnelles •  
• Les pourboires 
• Les assurances « voyage » 

Vivement conseillées (nous consulter) : 
- Annulation 6% du montant total du prix
  ou
- All-In 8% du montant total du prix   
  (annulation & assistance voyage)

Notes - Formalités
Prévoir un passeport valable 6 mois après la 
date du retour.
Pas de visa nécessaire pour entrer au Pérou.
Les prix mentionnés ci-dessus ont été 
calculés de bonne foi sur les tarifs et taux de 
change en vigueur au 29/10/2024 et sur base 
de 13 participants. Si ce nombre minimum 
ne devait pas être atteint, nous pourrions 
majorer le prix du voyage sans qu’il excède 
toutefois 8 % du prix total.

Demande de réservation
Pour vous inscrire à ce groupe de lecteurs et 
abonnés Le Soir rendez-vous sur le site : 
www.lesoir.be/voyages
remplissez le formulaire de demande de 
réservation. Nous reprendrons contact avec 
vous pour finaliser votre réservation.

Plus d’infos & renseignements
Le Soir Voyages par Vacancesweb
• E-mail : info@vacancesweb.be 
• Tél : 02 730 38 84  (lundi > vendredi : 9h à 12h30 & 13h30 à 17h)
• Adresse : 100 Rue Royale - 1000 Bruxelles

ASSURANCE ANNULATION VOYAGE
• Remboursement des frais d’annulation et   
  jours de vacances perdus jusqu'à 10 000 € par 
  personne (franchise de 50 €/pers.)
• En cas de maladie, de décès d'un proche, 
  d'une deuxième session, d'un licenciement, d'un 
  nouveau contrat de travail, …

ASSURANCE ASSISTANCE VOYAGE
• Rapatriement et remboursement jusqu’à 
  1 000 000 € des frais médicaux (franchise de 25 €)

• Retour anticipé en cas d'urgence en Belgique 
  (décès dans la famille, problème à la maison)
• Vos bagages sont assurés jusqu'à 1 500 €/pers. 
  (franchise de 50 €/pers.)
Le présent texte est purement informatif. Il ne remplace 
pas les documents IPID (fiches produit) et les conditions 
générales qui restent la seule référence concernant les 
couvertures.
Protections SRL, Sleutelplas 6, 1700 Dilbeek - RPM Bruxelles - 
TVA BE 0881.262.717, est enregistrée sous ce numéro auprès de la 
FSMA, rue du Congrès 12-14, 1000 Bruxelles, et agit comme agent lié, 
rémunéré à la commission, pour AG Insurance SA.


